Mobilitat

Lassen Sie das Auto dfter mal stehen. Nutzen Sie
dffentliche Verkehrsmittel oder bei kurzen Strecken
das Fahrrad oder gehen Sie zu Fuf3 —das ist gesund
und kostet nichts. Zudem sparen der richtige
Reifendruck und das Vermeiden von unnétigen
Lasten Uber 5% Kraftstoff im Jahr!

Beleuchtung

Energiesparlampen verbrauchen etwa 80%, LED
sogar 95% weniger Strom als herkémmliche
Glohlampen. Zudem leuchten sie bis zu 12-mal so
lange. Schalten Sie zudem alle Lichter aus, die Sie
nicht brauchen!

Haushalt

Das 40 Grad Celsius Waschprogramm reicht bei
normal verschmutzter Wésche komplett aus und
spart im Vergleich zum 60 Grad Celsius Programm
50% an Energie. Benutzen Sie den ,Stromfresser”
Waschetrockner nur im Ausnahmefall. An der frischen
Luft trocknet Wéasche umsonst!

Gebdudesanierung

Investitionen in  D&mmung, Heiztechnik und
erneuerbare Energien lohnen sich auf lange Sicht
und steigern den Wert lhres Gebé&udes. Fir néhere
Informationen hierzu wenden Sie sich jederzeit an
die ,Gemeinschaft der Energieberater im Landkreis
Calw”!
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Richtig Heizen und Liften

Senkt man die Raumtemperatur um 1 Grad Celsius ab,
spart man ca. 6% Heizkosten. Das bedeutet bis zu 70 Euro
pro Grad und Jahr Ersparnis!

Luften Sie richtig! StoBliften bei ganz gedffnetem Fenster
und ausgeschalteter Heizung. Dann reicht es bereits dreimal
for fonf Minuten am Tag zu liften. Zusétzlich vermeidet
man im Gegensatz zum Kippliften die Schimmelbildung.
Richtiges Liften spart nicht nur ca. 500kg CO?2 |ahrlich,
sondern auch Uber 100 Euro Heizkosten!
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Klimafreundlicher Konsum

Kaufen Sie vorzugsweise regionale und saisonale
Lebensmittel. Das vermeidet lange Transportwege
und Energie fur Kihl- und Gewdchshduser. Essen Sie
nicht jeden Tag Fleisch und wenn nur aus artgerechter
Haltung. Allein ein Kilogramm Rindfleisch weniger
die Woche spart etwa 700kg CO2 im Jahr!

Werfen Sie zu viel gekaufte Lebensmittel nicht weg,
sondern stellen Sie diese Anderen zur Verfigung
oder vermeiden Sie den unnétigen Einkauf von
Lebensmitteln im besten Fall ganz. Im Durchschnitt
landen in Deutschland etwa 20% der gekauften
Lebensmittel im MUlleimer!

Elektronische Gerate

Achten Sie beim Kauf elekirischer Geréite auf
das EU-Energielabel. Beispielsweise verbrauchen
A+++-Cerate” 30% weniger Strom als
JA-Gerate”. Das kann im Jahr etwa 100 Euro
Strom sparen!

Vermeiden Sie den Stand-by Stromverbrauch.
Schalten Sie elekirische Geréte mit Stand-by
ganz aus oder nutzen Sie abschaltbare
Steckdosenleisten. Gébe es keinen Stand-by
Verbrauch in  Deutschland, kénnten  zwei
Atomkraftwerke abgeschaltet werden!




