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Merkblatt zur Vorsorge und Eigenhilfe (MVE19)
Erdbeben

Durch Erdbeben haben im vergangenen Jahrhundert mehr als zwei Millionen Menschen
ihr Leben verloren. Allein in den letzten zehn Jahren beliefen sich die durch diese
Naturereignisse hervorgerufenen volkswirtschaftlichen Schaden auf knapp sechs
Milliarden Euro (Quelle: Minchener Riick Versicherung).

Uber eine Million Erdbeben im Jahr

Ein Beben ca. alle 30 Sekunden

mehrere Hundert davon verandern sichtbar die Landschaft
ca. 20 deformieren jahrlich die Landschaft massiv

In Deutschland ist die Wahrscheinlichkeit fiir das Eintreten eines starken Bebens gering,
so dass hier mit eher leichten Erdbeben zu rechnen ist. Bundesbirger kénnen jedoch
wahrend eines Auslandsaufenthaltes von schweren Beben betroffen sein. Die
nachfolgenden Empfehlungen richten sich daher insbesondere an diese Zielgruppe.

Wie entstehen Erdbeben?

Unter einem Erdbeben versteht man eine Erschiitterung der Erdkruste. Diese
Erschitterung kann verschiedene Ursachen haben.

Zu den natirlichen Erdbeben, deren Ursache unterirdische Massenverlagerungen sind,
gehoren die tektonischen und vulkanischen Erdbeben, sowie Einsturzbeben (z. B. Dolinen
im Karst). Einen Sonderfall stellen die so genannten Impaktereignisse durch auf der
Erdoberflache einschlagende Himmelskorper dar, die man ebenfalls zu den natirlichen
Erdbeben zahlen kann.

Unter induzierten Erdbeben versteht man hingegen alle Bodenerschiitterungen, die durch
menschliche Eingriffe in die Natur entstehen kénnen. Ursachen kdnnen z. B. Prozesse
der Rohstoffentnahme aus dem Erdinneren sein (Bergbau, Olférderung etc.), Talsperren,
das Einpressen von Flissigkeiten in die Erdkruste und Sprengungen, sowie Versuche mit
nuklearen Waffen.

Intensitat / Starke eines Erdbebens:

Die Erdbebenauswirkungen werden mit Hilfe einer Intensitatsskala bewertet. In den
meisten Landern wird eine Zwdlfstufige Intensitatsskala verwendet, die auf Mercalli-
Sieberg basiert und als Europaische Makroseismische Skala (EMS-98) bezeichnet wird.
Zum Vergleich erfolgt auch die Angabe in der Richter-Skala, da diese in den Medien
haufig verwendet, in der Seismologie jedoch kaum noch benutzt wird.



MS | Richter | Wirkung

1-2 Nicht fuhlbar

2-3 Nur vereinzelt wahrgenommen
Leichtes Schwingen, vibrieren

3-4 Geschirr und Fenster klirren, Turen klappern
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Gebaude werden erschittert. Hingende Gegenstande pendeln,
kleine Objekte werden verschoben. Turen und Fenster schlagen auf
und zu.

6 Leichte Gebaudeschaden. Einige Gegenstéande fallen um. An
H&ausern in schlechterem Zustand entstehen leichte Schaden, wie
feine Mauerrisse und das Abfallen von Verputzteilen.

7 5-6 Geb&audeschaden. Mdbel werden verschoben. Gegensténde fallen
aus den Regalen. An vielen Hausern solider Bauart treten mafige
Schéaden auf (kleine Mauerrisse, Abfall von Putz, herabfallen von
Schornsteinteilen). Vornehmlich Gebaude in schlechtem Zustand
zeigen grélRere Mauerrisse und Einsturz von Zwischenwanden.

8 6-7 Schwere Gebaudeschaden. Personen verlieren das Gleichgewicht.
An vielen Gebauden einfacher Bausubstanz treten schwere Schaden
auf; d.h. Giebelteile und Dachgesimse stiirzen ein. Einige Gebaude
sehr einfacher Bauart stlirzen ein.

9 7-8 Zerstérend. Sogar gut gebaute Bauten zeigen sehr schwere Schaden
und teilweisen Einsturz. Viele schwachere Bauten stiirzen ein.
Spalten im Boden rei3en auf, Wasser- und Gasleitungen brechen. Am
Kisten Flutwellen.

10 Sehr zerstérend. Viele gut gebaute Hauser werden zerstért oder
erleiden schwere Beschadigungen.
11 7-8,6 Verwistend. Die meisten Bauwerke werden zerstort. An Kiisten
katastrophale Flutwellen.
12 Vollstandig verwistend. Nahezu alle Konstruktionen werden zerstort.
Hinweis:

Unter www.gfz-potsdam.de kdnnen Sie sich Uber die Zuordnung des eigenen Wohnortes
zu den Erdbebenzonen in Deutschland informieren.

Informationen zu Gefahren durch Erdbeben erhalten Sie auch Uber die Internetseite der
Erdbebenstation Bensberg unter www.seismo.uni-koeln.de/edu/gefahr.htm

Empfehlungen zur Vorsorge in erdbebengefahrdeten Gebieten:

e Beider Anmietung von Wohnungen oder Hausern auf Erdbebensicherheit achten,
Z. B. Beschaffenheit des Untergrundes und Bauweise. Hanglage sollte vermieden
werden.

¢ Nach dem Einzug Schranke und Regale mit Winkeleisen oder anderen
Vorkehrungen vor dem Umfallen sichern. Schwere Gegenstande und Glaser nicht
in die oberen Regale stellen, ggf. gegen Herausfallen absichern.

¢ Informieren Sie sich Uber Notausgange und Fluchtwege an ihrem Wohn- oder
Arbeitsort. Achten Sie darauf, dass diese nicht verstellt sind.

e Tiren und Fenster missen jederzeit von innen zu 6ffnen sein.

e Legen Sie in Ihrem Haus einen sicheren Platz fest, wohin Sie flichten
kénnen (zum Beispiel Turbdgen, Stutzpfeiler, Tische, Schreibtische).



Halten Sie Taschenlampen, einen Schutzhelm, feste Schuhe und Notgepack

an dem vorgesehenen Fluchtweg aus dem Haus bereit.

Parken Sie Ihre Fahrzeuge so, dass sie von umstiirzenden Mauern oder
herabstiirzenden Decken nicht beschadigt werden kénnen.

Achten Sie, falls vorhanden, auf richtig installierte Rauchdetektoren. In Folge eines
Bebens kdnnen Brénde entstehen.

Im Ernstfall kbnnen Hammer, Axt, Brechstange, grol3e Zange, feste
Arbeitshandschuhe, Feuerldscher bendtigt werden.

Wenn eine rechtzeitige Warnung erfolgt speichern Sie Wasser in Badewannen
und Eimern, da Versorgungsleitungen beschadigt werden kénnten.

Notgepack:

Tragbares Radio mit UKW-Empfang, Ersatzbatterien,
Taschenlampe mit Ersatzbatterien,

Verbandkasten und Medikamente,

Pro Person drei Liter Trinkwasser/Tag,

Haltbare Lebensmittel fir eine Woche,

Hygieneartikel und Ersatzwésche,

Schlafsack, Decke, Isoliermatte,

Feuerzeug, Streichholzer, Kerzen, Trillerpfeife,
Taschenmesser (mit Dosendffner und Korkenzieher),
Ersatzbrille, Armbanduhr,

Dokumente (Siehe Merkblatt ,Dokumentensicherung®),
Bargeld, Schmuck, wichtige Schlissel,

StralRenkarten, Kompass, Kugelschreiber, Papier,
Mobiltelefon/Handfunkgerate, Liste mit wichtigen Telefonnummern,
Reservekanister mit Benzin / Diesel, Ol,

Schutzhelm.

Verhalten wahrend eines Erdbebens:

Grundsatz: Ruhe bewahren! Panik kann todlich sein!

Verhalten im Gebaude:

Offenes Feuer léschen, Gashahne abstellen.

Suchen Sie sofort Schutz unter einem schweren stabilen Mdbelstlick (z. B. Tisch
oder Bett) und halten Sie sich fest, solange die Erschitterung dauert, auch wenn
sich das Mdbel bewegt. Ist das nicht méglich, flichten Sie unter einen stabilen
Tdrrahmen oder legen Sie sich auf den Boden nahe einer tragenden Innenwand
und weg von Fenstern und schitzen Sie Kopf und Gesicht mit verschrankten
Armen.

Bleiben Sie im Haus, solange die Erdbebenerschitterungen anhalten! Am
gefahrlichsten ist der Versuch, das Gebaude wahrend des Bebens zu verlassen.
Man kann durch fallende Gegenstande oder Glassplitter verletzt werden.
Ausnahme: Sie befinden sich bei Beginn der Erschitterung im Erdgeschoss in
Nahe einer Au3entlr, die direkt ins Freie fuhrt (Garten oder offener Platz, nicht
enge Strasse).

Kein Treppenhaus begehen! Keinen Fahrstuhl benutzen!



Verhalten auf der Stral3e:
¢ Freiliegende Stromleitungen, Tunnel, Bricken, Stral3enunter- und -
Uberfihrungen meiden.
Kopf gegen herabfallende Gegensténde schitzen.
e Abstand halten zu Mauern, Masten und zerrissenen Leitungen.
Begeben Sie sich auf Freiflachen oder in Hauseingéange.

Verhalten im Kraftfahrzeug:
¢ An den StralRenrand fahren, anhalten, Rettungsfahrzeugen den Weg freihalten.
e Autoradio einschalten, UKW-Empfang, Regionalsender.
¢ Wenn mdglich, sich an den Arbeitsplatz oder nach Hause begeben.

Verhalten nach einem Erdbeben:

o Ggf. erste Hilfe leisten.

e Gas-, Wasser- und Abwasserleitungen tberprtfen, nach Lecks und
zerrissenen Elektroleitungen Ausschau halten, ggf. entsprechende Gerate
ausschalten. Schaden im Haus tberprifen.

o Gefahrliche Flussigkeiten, Scherben und beschadigte Gegenstande vom
Boden beseitigen. Stabiles Schuhwerk tragen!

Radio einschalten, UKW-Empfang, Regionalsender.

o Telefone nur im Notfall benutzen.

Jeder sollte im Ubrigen wissen...:
e ...wie die Gas-, Wasser- und Stromzufuhr abgestellt werden,
e ..wie erste Hilfe geleistet wird,
e ...wo sich die Mitglieder der Familie nach einem Erdbeben treffen sollen.

Quellen:

GeoForschungsZentrum Potsdam in der Helmholtz-Gemeinschaft
Dt. Botschaft Managua

FEMA - Federal Emergency Management Agency, U.S.A.

Uberprifen Sie Ihre Vorbereitung!
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