
 

Freiwillige Feuerwehr Landkreis Calw 

Ausbildungsbezirk II 
 

 - Lehrgang 2022 - 

Einfache Rettung aus Höhen und Tiefen 

 
    

Tag Datum Gruppe Unterrichtsthema 

Mo. 12.09. Alle 
Begrüßung,  

Theoretische Grundlagen, Geräte- und Knotenkunde 

Mi. 14.09. 1 Vorstieg horizontal und vertikal 

Fr. 16.09. 2  Vorstieg horizontal und vertikal 

Mo. 19.09. 1 
Gerätekunde Y-Bandfalldämpfer und  

Rettungsdreieck, Standplatzsicherung und Zurückführen von Fremdpersonen 

Mi. 21.09. 2 
 Gerätekunde Y-Bandfalldämpfer und Rettungsdreieck, Standplatzsicherung und 

Zurückführen von Fremdpersonen 

Fr. 23.09. 1 
Gerätesatz einfaches Auf- und Abseilen, Schleifkorbtrage, Crashrettung,  

Retten und Selbstretten 

Mo. 26.09. 2 
 Gerätesatz einfaches Auf- und Abseilen, Schleifkorbtrage, Crashrettung,  

Retten und Selbstretten 

Mi. 28.09. Alle Einsatzübungen 

Fr. 30.09. Alle 
Vertiefende Theorie, Erste Hilfe, Leistungsnachweis,  

Geräteprüfung und Dokumentation 

 
Unterrichtszeiten 18.30 – 20.05 Pause 20.20 – 21.55 
  

Ausbildungsort Schömberg, Gerätehaus 
 
Kleidung  Einsatzuniform wenn möglich keine HUPF, 

zusätzlich Sweatshirt oder kurze Arbeitsjacke 
 
Ausrüstung:  Es ist eigene Ausrüstung (Gerätesatz Absturzsicherung) mitzuführen.  
 
Teilnehmerzahl: max. 12 Personen 
 
Voraussetzung: abgeschlossene Grundausbildung, Sprechfunk 
 
Information: Zur praktischen Unterweisung wird der Lehrgang in 2 Gruppen getrennt. 

Zwingende Terminwünsche bitte der Anmeldung beilegen! 

 
 

Fehlzeiten werden ohne Ausnahme als nicht absolvierter Lehrgang gewertet.  
Bitte bei Anmeldung Termine genau überprüfen.  

Anmeldungen sind verbindlich! Es erfolgt keine weitere Einberufung!  
Bei Überbuchung erfolgt Absage nach Anmeldungseingang! 

 

 
 
 
Marcus Frank 
Obmann 


